
 

 
 
 
    

für Raschentschlossene 
 

                          mit Zertifikat/Diplom 
 
 

Erlerne die wichtigsten Techniken und praktiziere jede Woche mit uns. 
Wähle die gewünschten Daten und Techniken aus. 

      Gel   Mittwoch oder Donnerstag, jeweils 13-17 Uhr ohne Modell  
      ein Muss für jede Nail Designerin      
    Wir zeigen Dir die Verlängerung mit Schablone, Hygiene, korrektes Feilen  
                      und Verstärkung ohne Ablösen. 

              

      Daten  
    Mi  14.01.26  Mi  18.02.26  Mi  25.03.26 
      Do 15.01.26  Do 19.02.26  Do 26.03.26 
       
 
 
 

    Acryl  Mittwoch oder Donnerstag, jeweils 13-17 Uhr ohne Modell  
      für strapazierfähige Nägel 
    Verstärkung und Verlängerung mit Schablone, Hygiene, korrektes Feilen 
    und Auftragen des Acryls. 
     
    Daten  
    Mi  21.01.26  Mi  25.02.26  Mi  01.04.26 
      Do 22.01.26  Do 26.02.26  Do 02.04.26 
 
 
 
 

    Refill  Mittwoch oder Donnerstag, jeweils 13-17 Uhr ohne Modell  
      Arbeite mit Fräser in Gel oder Acryl Technik 
 
    Daten  
    Mi  28.01.26  Mi  04.03.26  Mi  08.04.26 
      Do 29.01.26  Do 05.03.26  Do 09.04.26 
 
 
 
 

    Tips   Mittwoch oder Donnerstag, jeweils 13-17 Uhr ohne Modell 
      Verschiedene Varianten für Tips mit Gel, Polygel oder Acryl 
        
        
  
      Daten 
    Mi  04.02.26  Mi  11.03.26  Mi  15.04.26 
      Do 05.02.26  Do 12.03.26  Do 16.04.26 
 
 
 
 

    Nail Art  Mittwoch oder Donerstag, jeweils 13-17 Uhr ohne Modell 
      Wir zeigen Dir die News in Nail Art. 
       
      Daten  
    Mi  11.02.26  Mi  18.03.26  Mi  22.04.26 
      Do 12.02.26  Do 19.03.26  Do 23.04.26 
 
 



    ISO 9001 zertififiziert 

 

 
Nails & Kosmetik Academy 

     Marlise Kölliker ist mit ihrer Academy eines der führenden Unternehmen in dieser    
     Branche. Sie hat eine eigene Produktelinie unter dem Namen „Marlise K“. 
    
     Marlise K Nail Academy & Products AG ist registriert und hat den Markenschutz für  
     die Schweiz, den europäischen Bereich, für Aegypten und für die Marlise K Nail World  
     Competition, ISO-Zertifizierung 9001. 
    
 
 
          2023 in Dubai 
        mit dem Award als beste 
        Unternehmerin in  
                    Cosmetics und Beauty 
        ausgezeichnet. 
 
 
     Marlise Kölliker hat als internationale Referentin in Japan, China, Amerika  
      und hat die Nägel der Filmstars zu den Golden Globes und der Oscar- 
     Verleihung in Hollywood gemacht.  
  

   Marlise Kölliker war über 20 Jahre internationale Jurorin für Nail- 
      Meisterschaften in der Schweiz, Europa und beim World Cup Deutschland 
  

     Viele Jahre war sie Autorin für die Fachzeitschriften Nail Pro Deutschland  
   und Beauty Forum Schweiz und Mitgründerin für den eidg. anerkannten  
   Fachausweis Nail Design. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Arbeiten an Cosmoprof        
in China   
 

 
     Titelbild    
     Meisterschaft 
    Zürich 

 
 
 
 
 
 
 
 
Nails für Golden 
Globes Zoë 
Saldana "Avatar" 

 
 
 
 
 
 
 
Nails für Golden Globes mit Gilles                   
Marini                                                           
"Sex and the City" 

       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    2023 in Dubai 
    Award als beste 
    Unternehmerin  

•  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nails für  
Oscar in  
Hollywood  
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Empfang und Verkauf     Nail Academy   Kosmetik Academy 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              Inhaltsverzeichnis     Seite 
 
Ausbildungen   Ausbildung zur Nail Designerin:    
 Level I    Basis Professional mit Diplom          3 Monate          3 
     Gel, Acryl, Polygel, Gellac, Schablone,   
     Tips, Auffüllen etc. alles was es für ein 
     professionelles Arbeiten benötigt wird 
 

 Level II   Master für Fortgeschrittene mit Diplom     3 Monate           3 
          Basis für diese Ausbildung ist Level I 
          Hier werden dir alle wichtigen Techniken 
          vertieft in Gel, Acryl, Polygel mit  
          Verbesserung der Arbeitstechnik,  
                 Auffrischung des Gelernten, vertiefte 
          Branchenkenntnisse, exklusive Nail Art, 
          erfolgreiche Geschäftsführung  
          mit Werbung und Verkauf  
 

 Basic Nail Seminare mit Praktikum     jeden Monat    4 
 für Raschentschlossene: 
 Gel, Acryl, Auffüllen, Tips, Nail Art 
 
Weiterbildung Pediküre         1 Tag     5    
 

 Geschäftsführung        1 Tag     5 
  
Nail Art        Trends & News        1 Tag        5 
 
 
 
 
Ausbildung Kosmetik-Ausbildung:    3 Monate    6 
 Grundausbildung    und 5 Monate    6 
 

Anti Aging Microneedling & Microdermabrasion  1 Tag     7 
 

Make up Tages- und Abend Make up   1 Tag     8 
 

Haarentfernung Warmwachs     1 Tag      8 
 

Wimpern - Wimpern-Extension    1 Tag     9 
   Verlängerung mit Volumentechnik     
 - Lash-Lifting mit Augenbrauen und färben 1 Tag     9 
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Professional 
Diplom  

 
Basis-Ausbildung: 

 
3 Monate 

mit Diplom 
 
 

Zielsetzung     selbständiges Arbeiten  
Ausbildung         die gängigsten Systeme und Techniken: 
                              Gel, Acryl, Polygel, Schablone und Tips, Auffülltechnik mit  
                              Fräser, Naturnagelverstärkung mit Gellac, Reparatur- 
                              techniken, Nail Art, Naturnagelverstärkung, verschiedene  
                              Formen, alles was Du für ein professionelles Arbeiten 
brauchst 
                              Anatomie, Hygiene, Branchenkenntnisse, Kundenwerbung 
Dauer 3 Monate Ausbildung, 5 Schulungstage mit Diplom 
                                 09-12, 13-17Uhr, teilweise mit Modell ab 13 Uhr 
Daten                  ab Sa, 17. Januar 2026 
Ort                      in Biel/Bienne 
Preis                   5x Fr. 350.--, zahlbar monatlich im voraus  

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

Master 
Diplom 

 
Ausbildung für 

Fortgeschrittene: 
 

6 Monate 
mit Diplom 

 
 
 
 
 
 
 

Zielsetzung Selbständiges Arbeiten und Führen eines Instituts  
Ausbildung         Wir machen Dich zum Profi! 
                              Du wirst ein Leader und kannst mehr als andere. 
                              Deine Basis-Kenntnisse werden aufgefrischt und ergänzt   
                              und den neusten Trends angepasst. 
                              Wichtiger Bestandteil dieser Ausbildung ist ein perfektes 
                              und effizientes Arbeiten, Geschäftsführung und Marketing 
                              Persönlichkeitsschulung, wie erreiche ich mehr Kunden, 
                              vertiefte Berufs- und Materialkunde, sowie Perfektion 
                              sämtlicher praktischen Arbeiten: 
                              mit Gel, Gellac, Polygel, Acryl, no File Technik und  
                              Nagelhaut-Bearbeitung, exklusive Nail Art,  
                              Problemnägel, Anatomie, Hygienevorschriften,  
                              Branchenkenntnisse  
Dauer                 3 Monate, 6 Schulungstage mit Master-Diplom 
                                  09-12, 13-17 Uhr, teilweise mit Modell ab 13 Uhr 
Daten                    ab Sa, 28. März 2026 2 Schulungstage pro Monat 
Ort                         in Biel/Bienne  
Preis                   6 x Fr. 350.--, zahlbar monatlich im voraus  
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für Raschentschlossene 
 

                                mit Zertifikat/Diplom 
 
 

Erlerne die wichtigsten Techniken und praktiziere jede Woche mit uns. 
Wähle die gewünschten Daten und Techniken aus. 

      Gel   Mittwoch oder Donnerstag, jeweils 13-17 Uhr ohne Modell  
      ein Muss für jede Nail Designerin      
    Wir zeigen Dir die Verlängerung mit Schablone, Hygiene, korrektes Feilen  
                      und Verstärkung ohne Ablösen. 

              

      Daten  
    Mi  14.01.26  Mi  18.02.26  Mi  25.03.26 
      Do 15.01.26  Do 19.02.26  Do 26.03.26 
       
 
 

    Acryl  Mittwoch oder Donnerstag, jeweils 13-17 Uhr ohne Modell  
      für strapazierfähige Nägel 
    Verstärkung und Verlängerung mit Schablone, Hygiene, korrektes Feilen 
    und Auftragen des Acryls. 
     
    Daten  
    Mi  21.01.26  Mi  25.02.26  Mi  01.04.26 
      Do 22.01.26  Do 26.02.26  Do 02.04.26 
 
 
 

    Refill  Mittwoch oder Donnerstag, jeweils 13-17 Uhr ohne Modell  
      Arbeite mit Fräser in Gel oder Acryl Technik 
 
    Daten  
    Mi  28.01.26  Mi  04.03.26  Mi  08.04.26 
      Do 29.01.26  Do 05.03.26  Do 09.04.26 
 
 
 

    Tips   Mittwoch oder Donnerstag, jeweils 13-17 Uhr ohne Modell 
      Verschiedene Varianten für Tips mit Gel, Polygel oder Acryl 
        
        
  
      Daten 
    Mi  04.02.26  Mi  11.03.26  Mi  15.04.26 
      Do 05.02.26  Do 12.03.26  Do 16.04.26 
 
 
 

    Nail Art  Mittwoch oder Donerstag, jeweils 13-17 Uhr ohne Modell 
      Wir zeigen Dir die News in Nail Art. 
       
      Daten  
    Mi  11.02.26  Mi  18.03.26  Mi  22.04.26 
      Do 12.02.26  Do 19.03.26  Do 23.04.26 
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Pediküre - Fusspflege mit Gellac   Fr. 320.- 
                     mit Zertifikat 
                  
Kosmetische Fusspflege, Nägel kürzen, Nagelhaut und Hornhautentfernung,   
Fusspflege und –massage, Anatomie, Preisgestaltung, Hygienevorschriften. 
inkl. Fuss-French oder Fullcover  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
09-16 Uhr  mit Zertifikat  März     
                                                     Sa 07.03.26   
 

Geschäftsführung                    Fr. 350.— 
                   mit Zertifikat 
                       Optimierung und Entwicklung  
                                                  des eigenen Geschäftes 
                  mit neuen Projekten, Führen von Mitarbeitern, 
               Budget, Gruppenarbeit Projekt 
                            Persönlichkeitsschulung: Analyse Stärken/Schwächen  
                   - wie erreiche ich mehr als andere in meinem Institut?  
                 - persönliche Zielsetzung und Plan für die Umsetzung  
                      (eidg. höhere Fachprüfung, Meisterschaften, Academy) 
                    - wichtigste Strategien für ein professionelles Arbeiten 
                      - Optimierung der täglichen Arbeit  
09-16 Uhr  mit Zertifikat      April   
Ohne Modell                                     Sa 11.04.26     
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
10-12 h  mit Zertifikat  So 25.01.26  Hausmesse 
ohne Modell                                   So 29.03.26  Hausmesse 
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                Werden Sie Kosmetikerin! 
                              Eine Ausbildung für die Schönheit 
                            und für alle, die gerne Schönes und 
                           Gutes tun am Menschen! 
 
 

Ausbildungsprogramm   
Erlernen Sie die Gesichtspflege mit Tiefenreinigung, Peeling, Masken und Gesichtsmassage, 
energetische Zell Fit Massage, Anti Aging Programm, Mikroneedling mit Energiebooster für 
deine Haut, Mikrodermabrasion Wimpern- und Augenbrauen färben, Wimpern-Extension 
Lashlifting & Augenbrauenlifting, Haarentfernung mit Warmwachs und Sugaring, Dermatologie, 
Anatomie Haut und Haare, Vorschriften in der Kosmetik sowie Geschäftsführung und Tages-
Abend-Make up und vieles mehr….. 
  
Programm  3  Monate Ausbildung nur Gesichtspflege 
                                5  Monate Kosmetik-Ausbildung komplett 
           mit Gesichtspflege, Anti Aging, Wimpern Extension und 
          Lash Lifting, Haarentfernung 
Daten   Start ab Sa 17. Januar 2026 und März 2026 
                                2 x pro Monat jeweils Samstag  
Ort   in Biel/Bienne 
Zeit                          jeweils von 09-16 Uhr 
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Kosten   Fr. 590.—pro Monat, zahlbar monatlich im voraus 
 
 
 
 
 
Tages-Seminar 09-16 h, mit Modell ab 13 h     mit Zertifikat 
 
 
 
 
 
 
 

Anti Aging 
Programm 

 
 
 
 
 
 
 
Das natürliche Face Lifting ist eine klinisch bewährte Behandlungsmethode für Hautverjüngung, 
Anti-Aging, Hydration und Regeneration der Haut.  
Die Gesichtsbehandlung lässt sich im gesamten Gesicht, am Hals, Dekolletée oder in speziellen 
Bereichen für eine vollständige Hautverjüngung durchführen.  
Die Haut erhält eine bessere Struktur, feinere Poren, höhere Festigkeit, mehr Elastizität und ein 
jugendliches Aussehen.  
 
Hauttiefe Reinigung und Hydration 
Wir verwenden Produkte, die die Prozesse in der Haut komplex positiv beeinflussen und 
 so die Hautalterung gezielt verlangsamen. Dafür sorgen letztendlich viele Details unter  
anderem die Optimierung der Energieeffizienz der Zellen, Reduzierung schädlicher ROS,  
Entgiftung, Reinigung der Haut und die Verjüngung zellularer Strukturen, um nur einige zu 
nennen. 
 
 
 
 
 
       
 
 
 
 
 
 
 
in Biel/Bienne    Februar 
09-16 Uhr                                Sa 14.02.26 
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Tages-Seminar 09-16 Uhr           mit Zertifikat 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lernen Sie perfektes Schminken für ein Tages- und Abend Make up 
 
in Biel/Bienne     So 25.01.26 
09 –16 Uhr                                 So 29.03.26 
 
 
 
 
 
Tages-Seminar 09-16 h, mit Modell ab 13 h     mit Zertifikat 
          Lernen Sie die Haarentfernung mit verschiedenen  
       Warmwachs- & Sugaring-Techniken.  
        Theorie über die Lehre des Haares. 
 
 
      
 
  
       
 
 
in Biel/Bienne     März 
09-16 Uhr      So 08.03.26 
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                                                                                                                                                                                 (ohne Material) 
Tages-Seminar 09-16 Uhr, ab 13 Uhr mit Deinem Modell                  mit Diplom 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           Fr. 590.—  
 (Seminar Fr, 320.- & Set komplett 390.-- = Fr. 710.-) 

    Sie sparen  Fr. 120.- 
  
Basis-Tages-Seminare und Volumentechnik 
Wimpernverlängerung und –Verdichtung mit einzelnen Wimpern 1:1 inkl. Volumentechnik 
in Biel/Bienne     Februar 
09–16 Uhr Basis und Volumen  Sa 28.02.26 
 
 
 
Tages-Seminar 10-16 Uhr, mit Deinem Modell                         mit Zertifikat 
 
         Wimpern- und Augenbrauen färben mit  
       Lash Lifting und Brow Lifting für den perfekten 
           Schwung. Einfache Anwendung mit 
         schwungvollem 3-4 Wochen lang 
         anhaltendem Effekt.  
 
         Produkte-Set separat: 
         Set komplett Lash Lifting           
 
in Biel-Bienne     Februar 
10-16 Uhr      So 15.02.26 
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ANMELDE – FORMULAR  

 
 
 
 
Ich melde mich an zum Seminar/Ausbildung in:  in Biel/Bienne             
    
 
Datum:            ................................................................ 
 
Kosten:             ..........................................   
 

           inkl. Seminarunterlagen und Zertifikat/Diplom 
 
 
Ihre Adresse: 
 
Name/Vorname:  .............................................................................. 
  
Strasse + Nr.:   .............................................................................. 
 
PLZ / Ort:   .............................................................................. 
 
Tel. Nr.:   .............................................................................. 
 
E-Mail:    ……………………………………………………….. 
 
Alle Seminare werden mit einem Zertifikat oder Diplom bestätigt. 
 
Konditionen: 
Es werden Seminare in kleinen Gruppen durchgeführt. 
 
Die Seminare sind zahlbar im Voraus. Sie erhalten nach Eingang der Anmeldung die Bestätigung mit 
Rechnung und ausführlichem Katalog. 
 
Sämtliche Arbeitsmaterialien werden Ihnen während der Kurse zur Verfügung gestellt. 
 
Bei Nichterscheinen ohne korrekte Absage (Arztzeugnis) wird der ganze Betrag eingefordert. 
 
Datum: ....................................... Unterschrift: ......................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   Einsenden an:  
 
 


