
 

 
ongles et cosmétique 

Marlise Kölliker est, avec son académie, l’une des entreprises leader dans ce domaine de 
la branche. Elle a sa propre ligne de produits sous le nom de « Marlise K ».  
    
Marlise K Nail Academy & Products SA est enregistrée et a obtenu la protection de la marque pour la 
Suisse, Europe domaine, pour l’Egypte et pour la Marlise K Nail  
World Competition et ISO certificat 9001. 
 

        Dubai 2023  
        Award  
        meilleure entrepreneuse  
                    Cosmetics et Beauty. 
         
        ISO 9001 certifié 
 
 
 
 

            Marlise Kölliker a travaillé comme conférencière internationale au Japon, 
             Chine et en Amérique et a fait les ongles des stars pour les Golden Globes 
              et les Oscars à Hollywood.  
  

           Elle a été jurée internationale pendant plus de 20 ans pour des championnats 
             de Nail Design en Suisse et en Europe et lors du World Cup en Allemagne.  
 

            Pendant de nombreuses années, elle a été auteur pour les  magazines 
             spécialisés Nail Pro Allemagne et Beauty Forum Schweiz et cofondatrice 
              du brevet fédéral Nail Design et de l’association fédérale pour le Nail Desin. 
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formations  formation styliste ongulaire    

                                   Level 1 Base Professional avec diplôme    3 mois       3 
 gel, acrylic, polygel, vernis permanent, gellac, 
 chablons, tips, remplissage etc. 
 tout ce qu'il faut pour un travail professionnel 
 

                                   Level 2 Master pour avancés avec diplôme   6 mois        3 
 la base de cette formation est la formation du  
 Level I Professional, toutes les techniques importantes  
 seront approfondies : 
 gel, acryl, polygel avec amélioration de la technique 
 de travail, répétition  à niveau des connaissances acquises,  
 approfondissement , connaissances de la branche,  
 Nail Art exclusif, gestion d'entreprise avec publicité et vente 
 

séminaire d’une journée gel             2 jours chablons et remplissage  1 jour        4 

 acryl           1 jour      1 jour       4 
pédicure    1 jour avec vernis permanent   1 jour       4 

 

 Gérance – succès dans le business    1 jour       5 
 

Nail Art - décoration       Trends & News         1 jour         5 

 
    
  
 
 

soins visage Soins esthétique – visage     3 mois      6 

 formation complète     ou 5 mois       6 
  

Anti Aging Microneedling & Microdermabrasion   1 jour      7 
 

Make up Maquillage de jour et de soirée    1 jour      8 
 

épilation Epilation avec cire chaude & sugaring    1 jour         8 
 

cils - Extension des cils base 1:1 et volume    1 jour      9 

 - Lash lifting avec teinture des cils   1 jour      9 
    et sourcils - réhaussement     

  

Réception et vente

 

Académie ongles       Académie cosmétique 
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Professional 

diplôme  
 

formation de base: 
 

3 mois 
avec diplôme 

 
 
 

but   travail professionnel à l’institut  
formation                avec les techniques les plus courantes  
                            gel, acrylic, polygel, tips et chablons, remplissage avec  
                            ponceuse, réparation, Nail Art, renforcer les ongles  
                            naturels, differentes formes, , anatomie, hygiène,  
                               tout ce qu'il faut pour un travail professionnel 
                            maladies des ongles, connaissance professionnelle 
durée  3 mois formation, 5 jours de formation avec diplôme 

                                 09-12, 13-17 h, votre modèle à partir de 13 h 

date                     à partir de sa 17 janvier 2026 
prix                     4x frs 350.--, 1 jour offert, payable en avance par mois 
                              frs 200.—set de base pour travail à la maison 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Master 

diplôme 

 
formation pour 

avancées: 

 
6 mois  

avec diplôme 
 

but travail indépendant et gérer un institut 
formation          répétition de la base, toutes les techniques importantes  
                           seront approfondies. 
                           Un élément important de cette formation est un parfait 
                           et efficace travail avec gel, acryl, polygel, Nail Art  
                           exclusif, ainsi que la perfection de toutes les formes 
                           parfaites et soin cuticules avec la ponceuse. 
                           Gestion d'entreprise avec publicité et vente et 
                           gestion des affaires et marketing 
                           formation de la personnalité, comment obtenir plus de  
                           clientes 
durée                 6 mois, 6 jours de formation avec diplôme de Master 
                            09-12, 13-17 h, votre modèle à partir de 13 h 
dates                  à partir de sa 28 février 2026 
lieu                     Bienne 
prix                     6 x frs 350.-- payable en avance par mois 
                            frs 300.—     frais diplôme master 
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Séminaire de jour 
 

      2 jours avec certificat                 frs 590.- 
                                      Gel - pose et remplissage  
                                              10-17 h, avec votre modèle à partir de 13 h    
                                                                 Ce séminaire est la base pour des ongles beaux et durables. 
                                                                 Tu apprends rallonger avec le gel de construction et les chablons 
                                                                 et un remplissage parfait sans décollement. 
                                                                 L'anatomie et l'hygiène, la connaissance des instruments et du matériel 
                                                                 font partie de ce séminaire.  
 

10-17 h avec certificat                   janvier  

                                                      31.01.26 

 
 

      1 jour avec certificat                 frs 320.- 
                                      acrylic  
                                             10-17 h, avec ton modèle à partir de 13 h    
              Très résistant et possibilité de traitement fin. 
        Natural look, renforcement des ongles naturels, ou rallongement 
       avec camouflage et pointe French ou Nail Art. 
        Apprenez à travailler parfaitement 
        dans le système acrylique. 

10–17 h  avec certificat  février     

                                                     Di 01.02.26               

 
 

      1 jour avec certificat                 frs 320.- 
         pédicure – soins des pieds avec gellac 
      09-16 h, avec ton modèle à partir de 12.30 h   
                 Soin cosmétique des pieds, raccourcissement des ongles, cuticules  
         et enlever des callosités, soins et massages des pieds, 
                                                          anatomie, tarif, règles d'hygiène. 
     Full y compris french des pieds ou fullcover  
 
 
 
 
 
 
 
 

09-16 h  avec certificat  mars     

                                                     sa 07.03.26              
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    gestion et management 
                       Optimisation et développement  
                                                  de ses propres affaires 
                  avec de nouveaux projets, gestion des collaborateurs, 
               Budget, travail en groupe pour nouveau projet, 
                            formation de la personnalité:  
       analyse des forces/faiblesses  
                  - comment puis-je obtenir plus que les autres dans mon  
       institut ?  
                - objectif personnel et plan de mise en œuvre  
                     (examen professionnel fédéral supérieur, championnats, 
       Academy) 
                   - principales stratégies pour un travail professionnel 
                     - optimisation du travail quotidien  
    - où ai-je des lacunes dans mes connaissances ? 

09-16 h  avec certificat  avril    

                                                         sa 11.04.26 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nail Art  
    mars 

10-12 h                              di 29.03.26 
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                                           esthéticienne! 
                                       la formation pour la beauté! 
 
 

programme de formation   

1 jour de formation et 1 jour travail pratique par mois avec votre modèle 
- information générale et entrée dans la beauté - booster énergie 
  dermatologie, anatomie peau et cheveux  - make up de jour et soirée 
- types de peau, maladies de peau   - teinture cils et sourcils 
- soin du visage avec massages    - Lashlifting 
- peeling et masques     - épilation cire chaude et sugaring   
- anti aging programme     - gérance – business management 
- microneedling      - règles du travail 
- microdermabrasion                                - et beaucoup plus 
      

3 mois formation soins de visage 
5 mois formation esthétique complète 
            avec soins de visage, anti aging, lash extension, lash lifting et épilation etc 
dates:  à partir de samedi 17 janvier 2026 
durée:  3 ou 5 mois, chaque deuxième samedi, 09-16 h 
frais :  frs 590.—par mois, payable par mois en avance, diplôme frs 300.- 
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séminaire de jour 09-16 h, avec votre modèle à 13 h   avec certificat 
 
 
 
 
 
 
 

Anti Aging 
programme 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Le lifting naturel du visage est une méthode de traitement cliniquement éprouvée pour le 
rajeunissement de la peau, l'anti-âge, l'hydratation et la régénération de la peau.  
Le traitement facial peut être effectué sur l'ensemble du visage, le cou, le décolleté ou dans des 
zones spécifiques pour un rajeunissement complet de la peau.  
La peau retrouve une meilleure structure, des pores plus fins, une plus grande fermeté, une 
plus grande élasticité et un aspect plus jeune. 
 
Nettoyage et hydratation en profondeur de la peau 
Nous utilisons des produits qui ont une influence positive complexe sur les processus 
de la peau et qui ralentissent ainsi le vieillissement de manière ciblée. En fin de compte, 
de nombreux détails y contribuent, notamment l'optimisation de l'efficacité énergétique 
des cellules, la réduction des ROS nocifs, la désintoxication, le nettoyage de la peau et le 
rajeunissement des structures cellulaires, pour n'en citer que quelques-uns. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

à Bienne     février       

09-16 h                                sa 14.02.26 
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Séminaire de jour 09-16 h           avec certificat 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Apprendre à se maquiller parfaitement pour un maquillage de jour et de soirée 
 
à Bienne     décembre 

09 –16 h sa 06.12.25 

 
 

 
 
 

Séminaire de jour 10-16 h, avec modèle à partir de 13 h   avec certificat 

          Apprenez à épiler avec différentes techniques 
       de cire chaude & de sugaring.  
        Théorie sur l'apprentissage du poil. 
 
 
      
 
  
       
 
à Bienne     novembre  mars 
      sa 22.11.25  di 08.03.26 
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09-16 h, dès13 h avec ton modèle                              1 jour avec diplôme 

  
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         frs 590.- 
(séminaire frs 320.- & kit complet frs 390.- = frs 710.-) 

vous économisez frs 120.- 
 
séminaire de base et volume 
extension des cils, cil par cil 1:1  

à Bienne      février 

09–16 h  base et volume  sa 28.02.26 

 

 
 

10-16 h, avec ton modèle à partir de 12.30 h              1 jour avec ceritificat 
 

         Vous apprenez le réhaussement des cils et 
         la teinture des cils et des sourcils. 
         Effect pour 3-4 semaines. 

 
           set des produits : 
         lashlifting/réhaussement des cils    frs   99.- 
              
 

à Bienne      février 

10-16 h      di 15.02.26 
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Bulletin d‘inscription 

 
 
Je m’inscris pour le séminaire à Bienne:  
 
 
 
Nom du séminaire:  ................................................................ 
 
Date:    ................................................................ 
 
Prix:    ................................................................  
 
y compris la documentation et le certificat 
 
 
Mon adresse: 
 
Nom / Prénom: .............................................................................. 
 
Rue et n°:  .............................................................................. 
 
NPA / Lieu:  .............................................................................. 
 
Tél.:   .............................................................................. 
 
E-mail:   .............................................................................. 
 
 
 
Notez bien que vous avez besoin d’un modèle pour la plupart des séminaires. 
 
Les séminaires doivent être payés d’avance. Vous recevrez une confirmation avec une facture et un 
bulletin de versement. 

 
 
 
Date: ....................................... Signature: ......................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Envoyer à:  
 

 
 
 


