
Lichthärtende Nagellackalternative

Ablösbare Gel-Lacke
Lange Zeit waren „Soak-off-Gele“, sprich

mit Aceton ablösbare Modellagegele, eher
ein exotisches Nischenprodukt. Heute er-

obern moderne Varianten mit verbesserten Re-
zepturen den Markt. Viele Firmen bieten unter
Bezeichnungen wie Gel-Polish, UV-Lack, Gel-
Lack sowie kreativen Markennamen entspre-
chende Produkte an, die sich so einfach wie
Lack auftragen lassen und wie Gel schnell un-
ter UV-Licht aushärten. Sie sind einerseits viel
strapazierfähiger und haltbarer als Nagellack,
andererseits sind sie weicher und flexibler als
herkömmliche Gele und müssen nicht abgefeilt
werden. Um sie zu entfernen, lässt man ein ge-
eignetes Lösungsmittel ca. 10 Minuten lang
einwirken und kann die Farbschicht danach mit
einer Zellette und leichtem Druck von der Na-
gelplatte schieben. Eventuelle Farbreste lassen
sich mit einem Manikürestäbchen abstreifen.
Moderne Soak-off-Gele eignen sich für Mani-
küren und Pediküren.
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Marlise Kölliker ist Inhaberin von „Nail
International by Marlise K“ und leitet
den Schweizer Generalvertrieb der Fir-
ma Nail Selection. Als Mitbegründerin
des Q-Labels setzte sie sich für die Ein-
führung einer eidg. anerkannten Berufs-
prüfung ein.

Nun wird lichthärtender Lack aufgetragen
und ausgehärtet. Bei dunklen Farben kann
das etwas länger dauern

�

Zum Abschluss wird die UV-Lackierung mit
einer dünnen Glanzschicht (Top Coat) 
versiegelt und unter UV-Licht ausgehärtet

�

„Soak-off“ heißt das neue Zauberwort. Immer mehr Hersteller bieten 
Produkte an, die eine Lücke zwischen traditionellem Nagellack und licht-
härtenden Farbgelen schließen und die Vorteile beider Systeme in sich 
vereinen – einfache Handhabung, hohe Haltbarkeit und leichtes Entfernen

Zur Vorbereitung wird die Nagelhaut zurück-
geschoben und der Nagel angebuffert, um
die Haltbarkeit des UV-Lacks zu erhöhen

�

Damit die Farbpigmente den Naturnagel
nicht verfärben, wird eine Grundierung 
(Base Coat) aufgetragen und ausgehärtet

�
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